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Dossier Elève

PREMIERE PARTIE

Tâche et consigne

Chaque semaine, le SWARADO (supplément du Soir pour les adolescents) publie des opinions de jeunes sur un sujet d'actualité. Cette fois, tu es invité(e) à donner un avis argumenté (« coup de cœur » ou « coup de gueule ») concernant le sport sur le blog du SWARADO. 

Une récente étude montre qu’en dix ans les capacités sportives des adolescents se sont considérablement dégradées, avec comme conséquence une augmentation du nombre de jeunes en surpoids. Et toi, le sport, c’est ton dada?  Et le sport à l’école, qu’en penses-tu?

SWARADO

www.swarado.be
Laisser un commentaire


Nom ou pseudo (requis)


E-mail (ne sera pas publié)


Age (requis)

DEUXIEME PARTIE

Tous les extraits proposés dans cette deuxième partie ont été écrits par des jeunes de ton âge. Pour les exercices 4 et 5, le thème du forum se trouve entre parenthèses.

Exercice 1 

Réécris le texte suivant en évitant le mot «ça». 

Je pense que le sport à l’école est indispensable car faire du sport ça nous permet de nous dépenser. Et ça permet aussi de nous amuser un peu et ça nous change des maths ou du français.

Ta réécriture

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Exercice 2

Lis attentivement le texte ci-dessous. Ensuite, complète le tableau en recopiant dans la colonne adéquate les arguments utilisés ou leur(s) développement(s). 

Je pense que le sport à l’école est essentiel. En effet, il sert à se dépenser physiquement. Le sport est utile pour la santé car il nous évite de prendre du poids. C’est un plaisir car on peut plus facilement se faire des amis en sport d’équipe. Le sport à l’école sert aussi à ce que l’on ait des bases pour tous les sports, à nous apprendre les bons gestes, les règles des différents sports. Il ne faudrait pas arrêter le sport à l’école car on ne découvrirait plus les différents sports et on ne serait plus motivé pour aller en club. 

	Arguments
	Développement

	Le sport est bon pour la santé

	1 


	
	2 


	

	Se faire des amis

	Le sport à l’école nous donne des bases pour tous les sports


	1 


	
	2 


	
	3 



Exercice 3

Développe les arguments suivants.

Le sport à l’école permet de se changer les idées parce 

que……………………………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Le sport à l’école n’est pas toujours agréable. En effet 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………….

Exercice 4 (L'amitié garçon/fille, c'est possible?)
Voici une liste d’organisateurs. Ils ne peuvent être utilisés qu'une seule fois et certains ne serviront pas:

· D’ailleurs

· Quand même

· Mais

· De plus

· Pourtant

· Enfin

· Or

Dans le texte suivant, replace le bon organisateur au bon endroit.

Je ne pense pas que derrière une amitié garçon/fille se cache toujours l’amour.  
J’ai  ………………..  moi-même quelques amis garçons avec qui je m’entends très bien, mais rien de plus.

Quand j’étais petite, je n’avais que des amis garçons à vrai dire…

C’est vrai qu’à la puberté, quand le corps commence à se transformer, il est plus difficile d’avoir des relations amicales avec des personnes de sexe opposé car on commence réellement à les voir différemment.  ………………… , à cet âge où on se découvre, les sujets de discussion ne sont pas vraiment partageables avec les personnes de l’autre sexe.

…………………  en grandissant un peu, on se rend compte que, finalement, il est tout aussi intéressant de discuter avec eux, et l’amitié est plus que jamais possible.

………………… , peut-être que ce genre d’amitié dépend des personnes concernées et que certaines filles continuent de voir des garçons uniquement en tant que « mâles » plutôt qu’en tant qu’individus (et inversement, bien sûr), même quand elles/ils ont dépassé la puberté depuis un certain temps. 

Exercice 5 (Le handicap vous met-il mal à l'aise?)

Dans le texte suivant, place correctement les huit signes de ponctuation manquants. Mets les majuscules si nécessaire.

J’ai une sœur handicapée moteur depuis sa naissance j’ai donc l’habitude de voir des 


handicapés car elle est dans une école spécialisée cependant, quand je vois qu' ils sont bien 


plus handicapés que ma sœur et qu'ils ont énormément de difficultés pour s’exprimer j’ai de la 


peine même si pour moi c’est devenu habituel mais la dernière chose à faire c’est de leur 


montrer que l’on a de la peine je n’ai jamais ressenti de pitié envers eux peut-être grâce au 


handicap de ma sœur
Exercice 6 

Ecris correctement les mots manquants dictés par ton professeur.

Le sport à l’école  ………....  vraiment utile pour les élèves.   ……………….  vraiment les …………..  garder la forme.  …….….…..  un plaisir de faire du sport.  Il  ………………..  en faire plus.  Je  ………..…..  que  …………….  excellent pour la santé.
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