OUTIL D’EVALUATION

Education physique

	1. Les familles de tâches en Education physique


Voir le document « Introduction aux familles de tâches »

	2. Présentation de la famille de tâches 4


	Famille de tâches : 

Présenter de façon harmonieuse et esthétique une succession de gestes et de mouvements en respectant les caractéristiques de l’activité.




2.1. Compétences, savoirs, savoir-faire et attitudes visés dans le cadre de cette famille de tâches :

	COMPETENCES du référentiel

	Habiletés gestuelles

· Adapter sa vitesse d’exécution aux nécessités du mouvement et à la  durée de l’action ;

· Maintenir la régularité d’une allure et d’un mouvement ;

· Maintenir une position ;

· Enchaîner plusieurs actions successives et/ou simultanées de façon à produire un mouvement fluide, voire harmonieux ;

· Exécuter un mouvement en respectant le code d’exécution (conformité) ;

· Exécuter un mouvement en respectant des préceptes ergonomiques ;

· Exécuter un mouvement en respectant les règles de sécurité ;

· Adapter une technique de base, un mouvement en fonction de sa morphologie et du but poursuivi ;

· Communiquer ses émotions ;

· Gérer l’expression corporelle de ses émotions.

Coopération socio-motrice
· Des compétences spécifiques en fonction de la logique interne de l’activité.



	SAVOIRS – SAVOIR-FAIRE - ATTITUDES

	· Connaissances des différentes familles de mouvement

· Connaissance du code d’exécution

· Connaissance des principes d’ergonomie

· Connaissance des règles de sécurité

· Connaissance du vocabulaire spécifique à l’activité

· Mémorisation de l’exercice

· Maîtrise des gestes techniques

· Maîtrise de soi face à un public




2.2.Critères et indicateurs d’évaluation utilisables dans le cadre de cette famille de tâches :

Si les critères d’évaluation sont inchangés au sein d’une même famille de tâches, les indicateurs par contre doivent être adaptés à chaque situation. Toutefois, on indique ci-dessous les indicateurs les plus susceptibles d’être utilisés d’une manière générale.

	CRITERES
	INDICATEURS

	1. Rythme

2. Fluidité du mouvement
	· Vitesse d’exécution adaptée

· Hésitation, arrêt

	
	· Enchaînement harmonieux des mouvements



	3. Correction de l’exercice


	· Fidélité de l’exécution par rapport au modèle 



	4. Expression par le mouvement


	· Qualité de l’interaction avec le public 

	5. Coopération entre élèves*


	


*Compétences du champ de la coopération socio-motrice à préciser en fonction de l’activité

	3. Exemple d’épreuve n°2


3.1. Présentation générale
	Titre :
	Expression corporelle : mime

	Public cible:
	

	Faire comprendre par des gestes à un public de pairs des métaphores prises dans leur sens littéral (par exemple, mettre les pieds dans le plat, se mettre la corde au cou, tirer le diable par la queue, etc.)


	Modalités  

Durée de l’épreuve : un temps de préparation est nécessaire. Il sera adapté aux caractéristiques des élèves. La présentation est limitée à 20 secondes par métaphore.

Forme du produit attendu : pratique (sans accessoire, ni bruitage)

Support à traiter : métaphores sur fiches tirées au sort

Préalable à l’épreuve : - groupes de 8 à 10 élèves constitués par le professeur

                                     - climat respectueux au sein de la classe

Contrainte : les mots à faire comprendre ne peuvent être décomposés en syllabes.


3.2. Compétences, savoirs, savoir-faire et attitudes évalués dans le cadre de cette épreuve :

	COMPETENCES du référentiel

	Habiletés gestuelles

· Adapter sa vitesse d’exécution aux nécessités du mouvement et à la  durée de l’action ;

· Exécuter un mouvement en respectant le code d’exécution (conformité) ;

· Adapter une technique de base, un mouvement en fonction de sa morphologie et du but poursuivi ;

· Gérer l’expression corporelle de ses émotions



	SAVOIRS – SAVOIR-FAIRE - ATTITUDES

	· Connaissances du code et des conventions spécifiques au mime (ex. : exagérer les prises et les lâchers)

· Connaissance et application des paramètres de l’expression corporelle : énergie expressive, temps d’action dans l’expression, amplitude des mouvements expressifs et utilisation de l’espace ;

· Maîtrise de soi face à un public




3.3. Consigne
	Vous vous groupez comme indiqué. Chacun d’entre vous va tirer au sort 3 fiches  indiquant une métaphore à faire comprendre dans son sens littéral aux élèves du groupe.

Vous disposez d’un temps de préparation. La présentation de chaque métaphore ne dépassera pas 20 secondes.

Pour vous faire comprendre, vous ne pouvez avoir recours ni à des accessoires, ni à des bruitages. Vous ne pouvez pas découper un mot en syllabes.

La présentation s’arrête dès qu’un élève a trouvé la métaphore ou après 20 secondes. 




3.4. Critères, indicateurs, niveaux de maîtrise et pondération

	CRITERES
	INDICATEURS
	NIVEAUX DE MAITRISE
	PONDERATION PROPOSEE

	
	
	
	

	1. Rythme 

2. Fluidité du mouvement


	· Vitesse d’exécution adaptée (ni trop lente, ni trop rapide)

· Enchaînement harmonieux des éléments présentés (sans arrêt, sans hésitation)


	
	

	3. Correction de l’exercice (clarté du mime)


	· Les métaphores sont exprimées dans tous leurs termes

· Les métaphores sont comprises dans le temps imparti (20 secondes pour chacune)


	
	

	4. Expression par le mouvement

5. Coopération entre élèves


	· La présence du public n’altère ni l’exécution de l’enchaînement, ni l’ampleur des mouvements

· La gestuelle est orientée vers le public

· (pas d’objet dans cette épreuve)


	
	

	6. Originalité*


	· Evocation surprenante, neuve ou personnelle
	
	


* BONUS

3.5. Les indices : Aucun

Annexe : Liste de métaphores intéressantes à mimer

1. Avoir plusieurs cordes à son arc

2. Mettre les pieds dans le plat

3. Marcher sur des œufs

4. Mettre la charrue avant les bœufs

5. Vendre la peau de l’ours

6. Voir des étoiles

7. Jouer sur les mots

8. Retourner sa veste

9. Souffler le chaud et le froid

10. Avoir la chair de poule

11. Lire entre les lignes

12. Faire avancer les choses

13. Sauver les meubles

14. Chercher une aiguille dans une botte de foin

15. Avoir un cheveu sur la langue

16. Avoir des poches sous les yeux

17. Etre assis entre deux chaises

18. Faire grimper au mur

19. Sentir d’où vient le vent

20. Tirer les marrons du feu

21. Tourner autour du pot

22. Etre au four et au moulin

23. Poser un lapin

24. Tirer le diable par la queue

25. Contourner les obstacles

26. Frotter la manche

27. Se mettre la corde au cou

28. Placer tous ses œufs dans le même panier

29. Chanter sous tous les toits

30. Marcher sur la corde raide

31. Grimper l’échelle

32. Avoir un pied dans la tombe

33. Parler dans le désert

34. Tomber dans les pommes

35. Se rincer l’œil

36. Rentrer dans le lard

37. Couper les ailes

38. Tomber de haut

39. Rouler sa bosse

40. Tirer les vers hors du nez

41. Manger son pain noir

42. Lancer des fleurs

43. Etre dans la lune

44. Avoir la tête dans les nuages

45. Etre au fond du trou

46. Couper les cheveux en quatre

47. Mettre les petits plats dans les grands

48. Se gonfler le cou

49. Vider son sac

50. Danser sur la tête

51. Chercher la petite bête

52. Tomber dans le panneau

53. Avoir froid aux os

54. Avaler des couleuvres

55. Couper l’herbe sous le pied

56. Etc.

� D’autres métaphores sont données en annexe.
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