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Communiqué de presse
Avec ou sans sel 

Un outil pédagogique pour former 
des citoyens libres et responsables

Avec ou sans sel est un outil pédagogique à exploiter avec des jeunes de plus de 15 ans dans un Avec ou sans sel est un outil pédagogique à exploiter avec des jeunes de plus de 15 ans dans un Avec ou sans sel
cadre scolaire ou non. Le point de départ de l’outil est un court métrage réalisé avec des jeunes 
qui peignent un portrait caustique d’eux-mêmes, invitant à s’interroger sur les choix que l’on pose 
et, plus largement, sur leur implication citoyenne. 
Le projet est né du constat, dans des services d’Aide en Milieu Ouvert, de la présence grandissante 
de propos irrespectueux et racistes. Suite à leur visite des camps d’Auschwitz et Birkenau, 35 
jeunes de 5 AMO réalisent le court métrage Avec ou sans sel. 
Par la suite,  le dossier pédagogique s’est imposé comme une nécessité afi n d’apporter des pistes 
de réfl exion et de réponses aux multiples questions soulevées par le court métrage. L’objectif est 
d’aider le monde éducatif à entamer une réfl exion avec les jeunes sur l’identité (sa complexité, sa 
construction) ; sur la citoyenneté et la démocratie (son fonctionnement, son potentiel, ses limites) 
et enfi n sur l’extrême droite (son idéologie et la menace qu’elle représente pour nos libertés et pour 
la démocratie).  

En 2006, différents services d’Aide en Milieu Ouvert (AMO) : 
CAP Verviers, Cap Sud, Latitude J (Arrondissement de Verviers),  CAP Verviers, Cap Sud, Latitude J (Arrondissement de Verviers),  CAP Verviers, Cap Sud, Latitude J
Reliance et Arkadas  (Arrondissement de Liège), visitent les Arkadas  (Arrondissement de Liège), visitent les Arkadas
camps de concentration d’Auschwitz et de Birkenau avec un 
groupe de 35 jeunes de 14 à 18 ans.

Ces visites découlent d’un inquiétant constat sur l’expression 
récurrente de propos racistes et extrémistes au sein des groupes 
fréquentant les AMO.

En collaboration avec les asbl Les Territoires de la Mémoire, Agora
et Caméra-etc, ce voyage avait pour objectif d’appréhender les 
conséquences dramatiques du racisme et de la haine poussés à 
leur paroxysme et, par la suite, de permettre aux jeunes d’exprimer 
leur ressenti sur ce voyage et de faire le lien avec leur quotidien à 
travers la réalisation d’un court métrage. 

Avec ou sans sel 

Historique du projet



En défi nitive, le produit fi ni s’avère un excellent outil de 
sensibilisation. Toutefois, pour être utilisé de façon optimale, 
cet outil, dont la forme, le style cinématographique et l’humour 
particulier peuvent surprendre, nécessite un encadrement 
spécifi que. C’est pourquoi, les partenaires ont poursuivi la réfl exion 
afi n d’offrir au monde de l’éducation (animateurs, enseignants, 
éducateurs, etc.) un dossier pédagogique d’exploitation du fi lm. 

L’ensemble des partenaires espère que le fi lm Avec ou sans sel
et son dossier pédagogique contribueront modestement à former 
des citoyens libres, autonomes, responsables et capables de 
s’investir dans un collectif solidaire…

1. Le court métrage Avec ou sans sel : un outil de sensibilisation, réalisé par des jeunes pour Avec ou sans sel : un outil de sensibilisation, réalisé par des jeunes pour Avec ou sans sel
des jeunes, qui interpelle, secoue, interroge, fait sourire et pleurer ; un plaidoyer en faveur de 
l’engagement citoyen et un appel à la responsabilité individuelle. 

2. Le dossier pédagogique
- Trois thèmes principaux : l’identité, la démocratie & la citoyenneté, l’extrême droite. 
- Photolangage et questionnaire de décodage du fi lm. 
- 5 fi ches informatives et des parties théoriques pour comprendre. 
- 18 animations didactiques et ludiques. 

CAP-Verviers – Alain Moreau
Rue de la Chapelle, 45
4800 Verviers
Tél : 087/33.33.88
Fax : 087/33.53.39
Mail : cap-amo@skynet.be

Contact et commande : 

Le court métrage  Avec ou sans sel  
et son dossier pédagogique : 
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Bon de commande 
de l’outil pédagogique Avec ou sans sel

Pour commander l’outil pédagogique, nous vous invitons à renvoyer ce bon par poste, par mail ou par fax,  

Cap-Verviers 
Rue de la Chapelle 45 à  4800 Verviers 
Tél. : 087/33.33.88  
Fax : 087/33.53.39. 
cap-amo@skynet.becap-amo@skynet.be

L’outil vous sera envoyé dès réception du montant de 38 € (30 € + 8 € de frais de port) sur le compte en banque 776-
5993393-54 au nom de CAP-asbl avec la mention « Avec ou sans sel + Nom et Prénom du demandeur + Nombre de dos-
siers ». 

�--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Je soussigné Madame – Monsieur  ………………………………………………………, institution éventuelle : ............................
........................................................................
désire commander ……… dossiers pédagogiques Avec ou sans sel au prix de 38€ (30€ + 8€ de frais d’envoi). Avec ou sans sel au prix de 38€ (30€ + 8€ de frais d’envoi). Avec ou sans sel

Je m’engage à verser ……. X 38€ sur le compte  776-5993393-54  avec
la mention : « Avec ou sans sel + Nom et Prénom du demandeur + Nombre de dossiers »

Adresse de livraison : ……………………………………………………….........................
Téléphone : ....................................................................................................................
Mail : ..............................................................................................................................

Dès réception de mon versement, je recevrai l’outil pédagogique par la poste.

Fait à …………................., le …..................     Signature ……………………………...
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Les services d’Aide 
en Milieu Ouvert (AMO)
sont des services de l’Aide à la Jeunesse agréés par 
la Communauté française. Ils apportent une aide 
sociale et éducative aux jeunes de 0 à 18 ans et 
visent à favoriser le bien-être et l’épanouissement 
du jeune dans son environnement social et familial 
afin, notamment, de prévenir toute rupture avec 
cet environnement.

Les interventions se fondent sur la demande des 
personnes concernées (jeunes, parents, proches) 
en dehors de toute contrainte et les réponses 
s’élaborent en collaboration avec ces personnes 
et avec l’aide d’autres services si nécessaire. 
Les travailleurs sociaux respectent le code de déon-
tologie de l’Aide à la Jeunesse et sont soumis au 
secret professionnel. De plus, tout au long du pro-
cessus d’aide, le jeune reste acteur de son devenir.

Cap - Verviers
AMO présente sur les communes de Verviers, 
Dison, Pépinster, Theux, Spa, Jalhay, Baelen et 
Limbourg.
Contact : Alain Moreau, Directeur
Rue de la Chapelle, 45 à 4800 Verviers
Tél. : 087/33.33.88 
cap-amo@skynet.be • www.amo-v.be 

Cap Sud - Stavelot
AMO présente sur les communes de Stavelot, 
Malmedy, Lierneux, Waimes, Trois-Ponts et 
Stoumont.
Contact : Luc Médard, Directeur
Rue Hottonruy, 14 à 4970 Stavelot
Tél. : 080/86.31.24 
amo-capsud@skynet.be • www.amo-v.be

Latitude J
AMO présente sur les communes d’Olne, 
Herve, Thimister-Clermont, Aubel, Plombières et 
Welkenraedt.
Contact : David Cornet, Directeur
Rue du Centre, 32 à 4651 Battice
Tél. :  087/35.09.61 
latitudej@skynet.be • www.amo-v.be

Arkadas
AMO présente sur les communes de Beyne-
Heusay, Fléron, Soumagne et Blégny.
Contact : Carole Fastrée, Directrice
Rue Joseph Leclerq, 80 à 4610 Beyne-Heusay 
Tél. : 04/358.03.39 • 0496/21.43.32
arkadas.amo@skynet.be

Reliance
AMO présente sur les communes de Visé, Dalhem, 
Bassenge, Oupeye et Juprelle.
Contact : Christophe Parthoens, Directeur
Rue de la Prihielle 6/4 à 4600 Visé
Tél. : 04/374.18.10
info@amoreliance.be • www.amoreliance.be 

Les Territoires de la Mémoire asbl
Centre d’Education à la Tolérance et à la 
Résistance dont les objectifs sont de sensibiliser 
au travail de mémoire, au devoir de connaissance 
et de vigilance ; de dénoncer le mensonge, l’oubli 
et les mouvements liberticides qui menacent la 
démocratie et d’éduquer à la citoyenneté. Pour 
atteindre ces objectifs, l’association recourt à 
des approches plurielles : la conception d’outils 
pédagogiques, l’organisation d’événements, 
l’édition d’ouvrages, une médiathèque spécialisée, 
etc.

Le Parcours symbolique, exposition permanente 
des Territoires de la Mémoire, évoque le 
parcours des déportés au cœur de l’organisation 
concentrationnaire nazie. Des témoignages de 
rescapés et des images d’archives permettent 
aux visiteurs de découvrir et de comprendre le 
contexte de l’époque. 
Contact : Les Territoires de la Mémoire, Centre 
d’Education à la Tolérance et à la Résistance
Philippe Marchal, Directeur adjoint
Boulevard d’Avroy, 86 à 4000 Liège
Tél. :  04/232.70.60
accueil@territoires-memoire.be
www.territoires-memoire.be

Introductioni

les partenaires



Les Partenaires

remerciements

Agora
asbl dont le nom rappelle celui de la place où, dans 
l’Antiquité grecque, se tenaient les débats. Cette 
association se veut donc un lieu de discussions, de 
réfl exions sur les bases et les valeurs inhérentes 
à toute démocratie ; un lieu d’élaboration du 
sens éthique et citoyen. En un mot, l’objectif 
principal est de mettre les jeunes face à leurs 
responsabilités citoyennes à travers l’organisation 
d’événements de sensibilisation dont un voyage 
annuel à Auschwitz.
Contact : Nicolas Labiouse, Président
Rue de la Prihielle, 9 à 4600 Visé
Tél. : 04/374.23.61 - 0472/09.23.61
nicolaslabiouse@yahoo.fr • www.asblagora.be

Caméra-etc
Atelier de production et Centre d'Expression et 
de Créativité de la Communauté française de 
Belgique. 
Fondé en 1979 sous le nom de Caméra 
Enfants Admis, Caméra-etc réalise des fi lms 
d’animation avec des enfants, des jeunes et des 
adultes. Abordant des thématiques d’actualité 
(interculturalité, mobilité, santé, environnement, 
etc.), ses productions servent d’outils de 
sensibilisation auprès d’un public large et varié. 
Nombre d’entre elles ont acquis une visibilité 
internationale grâce aux sélections dans les 
festivals et aux diffusions télévisées.
Contact : Jean-Luc Slock, Directeur artistique
Rue de Visé, 490 à 4020 Liège • Tél. : 04/253.59.97 
info@camera-etc.be • www.camera-etc.be

Nous remercions tous les jeunes avec qui et sans 
qui le court métrage Avec ou sans sel n’aurait Avec ou sans sel n’aurait Avec ou sans sel
jamais vu le jour.

Nous remercions l'asbl Alliage, l'asbl Tels Quels, 
l'asbl Lalucarne et le Sips pour les relectures 
concernant l'homophobie.
Nous tenons à remercier également les élèves 
de Mme Cravatte et Mme Frankignoul, de l’IPES 
Verviers ; les élèves de l’Institut de la Providence 
de Herve ; les élèves de Madame Dumont de 
l’Athénée de Waimes ; Melle Desramault et les 
animateurs de l’asbl Les Scouts ; Xavier Thomiste et 
Samantha Chauvin, animateurs et les jeunes de la 

maison des jeunes de Waimes ; Mme Grégoire de 
l’Institut de l’Instruction chrétienne et ses élèves et 
Mme Demoustier et M. Janus de la Haute Ecole 
de Namur qui nous ont permis de tester les 
animations du dossier pédagogique.
Enfi n, un remerciement tout particulier à Evelyne 
Dodeur, Deborah Colombini et Anaïs Trigalet 
du service pédagogique des Territoires de la 
Mémoire ainsi qu’à Johanne Kyndt du Centre 
d’Accompagnements et de Préventions (CAP 
Verviers) pour leur engagement et la coordination 
de ce projet, ainsi que leur volonté inébranlable 
de le mener à terme.
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