Formulaire de candidature

A renvoyer avant le 30 juin 2008 à l’adresse suivante :
DG Enseignement obligatoire

Label mangerbouger 2009 (3F344)
Rue Adolphe Lavallée, 1

1080  Bruxelles

Merci  de remplir un formulaire distinct par niveau d’enseignement ou implantation !
1. Renseignements pratiques
Établissement scolaire : 

______________________________________________________________________
Nom et prénom du chef d’établissement : _______________________________________________________________________
Niveau : Fondamental ordinaire – Fondamental spécialisé - Secondaire ordinaire - Secondaire spécialisé - Internat
Réseau : CF – OS – LSC – LSNC

Adresse : _______________________________________________________________
Code postal : __________     Localité : ________________________________________
Si différent du siège, implantation concernée : _________________________________

______________________________________________________________________
Tél. : _____________________________    Fax : _______________________________
Courriel : _______________________________________________________________
Population scolaire au 01.01.2008 : __________________________________________
Nom et prénom d’une personne de contact : ___________________________________
2. Identification des initiatives entreprises par l’école en matière d’attitudes saines (projets, actions, réflexions, …)
Les actions que vous mentionnez dans le présent formulaire doivent être effectives pendant les années scolaires 2007-2008 ET 2008-2009.

Description succincte
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Motivations et objectifs

Décrivez ce qui vous a motivé à mettre en place ces initiatives et quels en sont les objectifs (pédagogiques ou autres) à court (une année scolaire) et moyen terme (trois années scolaires).

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Montrez en quoi votre politique globale correspond aux critères de sélection suivants :
2.1. LE Projet d’Établissement 
( Pour rappel, il s’agit d’un critère indispensable (confer cahier des charges).
· Comment la dimension attitudes saines (alimentation équilibrée, activité physique) a-t-elle été intégrée dans votre projet d’établissement ? 
Une copie de l’extrait de votre projet d’établissement consacré à la dimension attitudes saines doit être jointe à ce formulaire.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
2.2. l’Équipe Éducative et les « attitudes saines »
· Une réflexion par rapport aux attitudes saines a-t-elle été menée avec les différentes parties de la communauté éducative (enseignants, personnel éducatif, élèves, parents, …) ?  OUI  -  NON
Si oui, avec qui et à quel(s) sujet(s) ?  _________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Cette réflexion a-t-elle débouché sur des actions concrètes (soit à destination des élèves : modification de l’organisation des collations, … - soit à destination des enseignants : formation continue, …) ?  OUI  -  NON –  PAS ENCORE MAIS C’EST PRÉVU
Si oui ou « prévu », lesquelles ?  _____________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.3. partenariats   
( Pour rappel, il s’agit d’un critère indispensable (confer cahier des charges).
· Votre établissement a-t-il développé des partenariats avec une institution, un organisme extérieur à l’école afin d’améliorer l’alimentation ?

	
	Coordonnées
	Nature du partenariat

	Le Service PSE
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’alimentation équilibrée (réflexion, idées)

· Participer à un projet (participation active)

· Réaliser des animations dans des classes

· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)

· Effectuer des suivis individuels d’élèves

· Autre (précisez : _____________________)


	Le Centre PMS
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’alimentation équilibrée (réflexion, idées)

· Participer à un projet (participation active)

· Réaliser des animations dans des classes

· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)

· Effectuer des suivis individuels d’élèves

· Autre (précisez : _____________________)


	Autre :
______________

______________

______________
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’alimentation équilibrée (réflexion, idées)

· Participer à un projet (participation active)

· Réaliser des animations dans des classes

· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)

· Effectuer des suivis individuels d’élèves

· Autre (précisez : _____________________)


	Autre :

______________

______________

______________
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’alimentation équilibrée (réflexion, idées)

· Participer à un projet (participation active)

· Réaliser des animations dans des classes

· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)

· Effectuer des suivis individuels d’élèves

· Autre (précisez : _____________________)



· Votre établissement a-t-il développé des partenariats avec une institution, un organisme extérieur à l’école afin d’améliorer l’activité physique ?
	
	Coordonnées
	Nature du partenariat

	Le Service PSE
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’activité physique (réflexion, idées)
· Participer à un projet (participation active)
· Réaliser des animations dans des classes
· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)
· Effectuer des suivis individuels d’élèves
· Autre (précisez : _____________________)


	Le Centre PMS
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’activité physique (réflexion, idées)
· Participer à un projet (participation active)
· Réaliser des animations dans des classes
· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)
· Effectuer des suivis individuels d’élèves
· Autre (précisez : _____________________)


	Autre :
______________

______________

______________
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’activité physique (réflexion, idées)
· Participer à un projet (participation active)
· Réaliser des animations dans des classes
· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)
· Effectuer des suivis individuels d’élèves
· Autre (précisez : _____________________)


	Autre :

______________

______________

______________
	
	· Aider à l’élaboration de projets autour de l’activité physique (réflexion, idées)
· Participer à un projet (participation active)
· Réaliser des animations dans des classes
· Offrir des ressources (outils, références, réseau de partenaires, …)
· Effectuer des suivis individuels d’élèves
· Autre (précisez : _____________________)



· En-dehors des enseignants, votre établissement a-t-il développé des partenariats avec d’autres acteurs de la communauté éducative (au sens large) afin d’améliorer l’alimentation et/ou l’activité physique ?

	Les parents
	Sont-ils informés des actions menées en matière d’attitudes saines au sein de votre école ?  OUI - NON
	Si oui, comment ?  _______________

____________________________

____________________________



	
	Sont-ils impliqués dans certaines initiatives (au niveau de la réflexion, de l’action, …) ?  OUI – NON
	Si oui, lesquelles et de quelle manière ?
____________________________

____________________________



	
	L’association de parents est-elle impliquée dans certaines initiatives ?

OUI - NON
	Si oui, lesquelles et de quelle manière ?

____________________________

____________________________



	Le Conseil de participation
	La question de l’alimentation et/ou de l’activité physique a-t-elle été débattue au sein du Conseil de participation ?

OUI – NON 
	Si oui, quelles décisions ont été prises ?
___________________________
___________________________

	
	Le Conseil de participation est-il impliqué dans certaines initiatives ?  OUI - NON
	Si oui, lesquelles et de quelle manière ?

___________________________
___________________________



2.4. les repas de midi
· Votre établissement propose-t-il des repas chauds aux élèves le midi?  OUI  –  NON 
Si oui, quatre semaines de menus devront être annexées au présent formulaire.
Quel est le prix d’un repas chaud ? __________________________________________

Ces repas chauds sont-ils
 ?

· cuisinés sur place
· livrés par un traiteur local ou un restaurateur de collectivité (précisez : ___________
___________________________________________________________)
· autre (précisez : _______________________________________________) 

· Du potage est-il mis à disposition des élèves ?  OUI  –  NON
Tous les élèves peuvent-ils en bénéficier ?  OUI  –  NON
Précisez : _____________________________________________________________
____________________________________________________________________
Quel est le prix d’un potage ? ______________________________________________
Qui prépare le potage ?  ___________________________________________________
· Votre établissement propose-t-il les aliments suivants :

· Sandwichs ?   OUI  -  NON        Prix ?  _______________________________
· Salades ?       OUI  -  NON        Prix ?  _______________________________
· Petite restauration (pizzas, hamburgers, frites, …) ?  OUI  -  NON   
Si oui, précisez l’offre et le prix ?  ____________________________________
___________________________________________________________
· Autres ?  _____________________________________________________
· Dans les efforts pour une alimentation plus saine, votre établissement a-t-il consulté les élèves au sujet de leurs habitudes / préférences alimentaires ?  OUI  –  NON
Si oui, comment ? _______________________________________________________
____________________________________________________________________
· Quelle est approximativement dans votre établissement le nombre d’élèves qui mangent des :  
· Repas chauds ?  _______________________________________________
· Potage ?  ____________________________________________________
· Repas tartines ?  _______________________________________________
· Sandwichs ?  _________________________________________________
· Petite restauration ?  _____________________________________________
· Salades ?  ___________________________________________________
· Autres ?  ____________________________________________________
· Votre établissement développe-t-il des actions, en termes d’offre et/ou d’éducation à l’équilibre alimentaire, afin d’encourager les élèves à faire des choix « équilibrés » ?  
· Repas chauds ?  
En terme d’offre : OUI  -  NON   
Si oui, lesquelles ? ________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
En terme d’éducation à l’équilibre alimentaire : OUI  -  NON   
Si oui, lesquelles ? ________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________

· Repas froids ou pique-niques ?  
En terme d’offre : OUI  -  NON   
Si oui, lesquelles ? ________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
En terme d’éducation à l’équilibre alimentaire : OUI  -  NON   
Si oui, lesquelles ? ________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
· La découverte des goûts et des saveurs est-elle encouragée :

· au travers de l’offre alimentaire ?  OUI  -  NON 
Si oui, précisez : _____________________________________________________
__________________________________________________________________
par des actions éducatives en faveur des élèves ?  OUI  -  NON  
Si oui, précisez : _____________________________________________________
__________________________________________________________________
· Les élèves ont-ils l’occasion de fabriquer des collations, des mets… à l’école ?   OUI  -  NON
Si oui, précisez : ________________________________________________________
____________________________________________________________________
· Où les repas sont-ils pris ?

· Repas chauds
o  en classe
o  au réfectoire

o  dans une salle polyvalente

o  autre (précisez : __________________________________)

· Repas tartines
o  en classe

o  au réfectoire

o  dans une salle polyvalente

o  autre (précisez : __________________________________)

De combien de temps les élèves disposent-ils pour prendre leur repas ?  ___________________
____________________________________________________________________
· Des efforts ont-ils été réalisés afin d’améliorer le cadre lors de la prise des repas ?  OUI  -  NON
Si oui, lesquels ?  _______________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Des efforts ont-ils été réalisés afin d’améliorer l’ambiance (bruit, gestion des conflits, …) lors de la prise des repas ?  OUI  -  NON
Si oui, lesquels ?  _______________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________
Le cas échéant, les élèves ont-ils été impliqués dans la réflexion et/ou la réalisation de ces initiatives ?  OUI  -  NON

Si oui, comment ?  ______________________________________________________


____________________________________________________________________
· Si  votre établissement dispose d’une cuisine, quelles sont les actions entreprises ces deux dernières année pour assurer le respect des normes élémentaires d’hygiène ?

________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Si votre établissement a été contrôlé par l’Agence Fédérale pour la Sécurité de la Chaîne Alimentaire, veuillez joindre le dernier rapport de visite.

· Divers :
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.5. L’accÈs À l’eau
· Vos élèves ont-ils accès gratuitement à l’eau :

· Pendant les repas ?  OUI  -  NON
· Pendant les récréations ?  OUI  -  NON
· Après le cours d’éducation physique ?  OUI  -  NON
· En classe ?  OUI  -  NON
Si oui, de quelle manière ?  _________________________________________________

____________________________________________________________________
· Un effort a-t-il été fait afin de rendre le point d’eau propre et agréable ?  OUI  -  NON
Si oui, comment ?  ______________________________________________________

___________________________________________________________________
· L’établissement propose-t-il des actions spécifiques (projets, éducation, …) afin de promouvoir la consommation d’eau ?  OUI  -  NON
Si oui, lesquelles ?  ______________________________________________________
____________________________________________________________________
2.6. Les collations
· Quels sont les produits que votre école met à disposition des élèves pour les collations ?
	
	Préciser lesquels si nécessaire
	Le produit est-il disponible…
	Cette mise à disposition 
est-elle…
	Quel est le prix du produit ?

	Sodas
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Jus de fruit
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Eau en bouteille
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Lait / Cacao
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Autre boisson
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Fruits
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· ponctuelle précisez : ______
______________________
	

	Légumes crus
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Friandises chocolatées
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Chips
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Yaourts
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	

	Autres collations
	
	· en distributeur
· en petit magasin
· ______________
	· Permanente
· Ponctuelle : ____________
_________________________
	


· Si un « petit magasin » est organisé dans l’école, qui vend les produits ?

· Concierge

· Enseignants

· Élèves

· Autre (précisez : _______________________________________________)
· Concernant les collations, les élèves sont-ils impliqués :
· dans la fabrication / la préparation ?  OUI  -  NON
Si oui, de quelle manière ?  ________________________________________
___________________________________________________________

· dans la gestion, la vente ?  OUI  -  NON
Si oui, de quelle manière ?  ________________________________________
___________________________________________________________

· Des initiatives en termes d’éducation sont-elles mises en place afin de réduire la consommation des en-cas sucrés et gras et des sodas par les élèves ?  OUI  -  NON
Si oui, lesquelles ? ______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.7. L’activitÉ physiquE
· Pendant les récréations :

Les élèves ont-ils la possibilité de faire de l’activité physique : OUI – NON 

Si oui, de quelle manière ? ____________________________________________________
______________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
Du matériel encourageant l’activité physique est-il accessible aux élèves ?  OUI  -  NON
Si oui, précisez : ___________________________________________________________
______________________________________________________________________
Des activités encourageant l’activité physique sont-elles prévues pour les élèves ?  OUI  -  NON
Si oui, précisez : ___________________________________________________________

______________________________________________________________________
Une participation financière est-elle demandée aux élèves pour certaines des activités précitées ?  OUI  -  NON
Si oui, pour quelles activités et quel est le coût approximatif ?  ____________________________

______________________________________________________________________

· Pendant les temps d’accueil extrascolaire :

Les élèves ont-ils la possibilité de faire de l’activité physique : OUI – NON 

Si oui, de quelle manière ? ____________________________________________________
______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Du matériel encourageant l’activité physique est-il accessible aux élèves ?  OUI  -  NON
Si oui, précisez : ___________________________________________________________
______________________________________________________________________

Des activités encourageant l’activité physique sont-elles prévues pour les élèves ?  OUI  -  NON
Si oui, précisez : ___________________________________________________________

______________________________________________________________________
Une participation financière est-elle demandée aux élèves pour certaines des activités précitées ?  OUI  -  NON
Si oui, pour quelles activités et quel est le coût approximatif ?  ____________________________

______________________________________________________________________
· Existe-t-il au sein de votre établissement des actions concrètes pour encourager l’activité physique au quotidien (incitations à la mobilité douce, plan de déplacements scolaires, parking vélo, …) ?  OUI  -  NON
Si oui, lesquelles ? _______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Un effort a-t-il été fait pour que les élèves pratiquent l’activité physique dans un cadre agréable (salle de gymnastique, cour de récréation, …) ?  OUI  -  NON
Précisez : ____________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Divers :

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.8. rÉflexion sur la publicitÉ, le marketing et la vente

· Le cas échéant, combien votre établissement compte-t-il de :  
· distributeurs de boissons : _________________________________________
· distributeurs de friandises : ________________________________________
· distributeurs de produits laitiers : ____________________________________
· distributeurs de fruits : ___________________________________________
· autre (précisez : ____________________) : _____________________________
Pensez-vous les supprimer ?  OUI  -  NON
Si oui ou si vous les avez déjà supprimés, de quelle manière ?  _________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Votre établissement utilise-t-il des ressources fournies par le secteur privé ou le secteur de l’agro-alimentaire ?  OUI  -  NON
Si oui, votre établissement veille-t-il à ce que l’article 41 du Pacte scolaire
 soit respecté ? 
OUI  -  NON 
Par ailleurs, votre établissement se renseigne-t-il auprès des autorités concernées en cas de doute ? OUI  -  NON
Si vous utilisez ces ressources, pouvez-vous préciser dans quel cadre ?
· En matière d’offre alimentaire :

· approvisionnement des distributeurs

· livraison de fruits ou autres denrées alimentaires

· autre (précisez : ___________________________________________) 
Avez-vous la possibilité de négocier l’offre de choix « sains » avec eux ?  OUI  –  NON 
Précisez si nécessaire : __________________________________________
· En matière de matériel éducatif ou sportif (équipement, mallettes, jeu ou brochures « pédagogiques » financées par le secteur privé, participation à un concours pour obtenir du matériel, …) : OUI  -  NON
Précisez si nécessaire : ___________________________________________
· Des projets d’éducation développant le sens critique face aux médias publicitaires sont-ils développés dans votre établissement ?  OUI  -  NON
Si oui, précisez :   _______________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.9. dÉveloppement durable et choix de consommation
· Votre établissement organise-t-il et facilite-t-il le tri des déchets produits dans l’école? 

OUI  –  NON  

Si oui, précisez :   _______________________________________________________

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

· Votre établissement veille-t-il, dans ses achats et choix de consommations, à réduire les déchets (utilisation de gourdes, installation de fontaines à eau, compost, réduction des emballages, …) ?  OUI  –  NON 

Si oui, précisez :   _______________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Des démarches sont-elles entreprises en termes d’actions éducatives afin de réduire les déchets ?
OUI  -  NON
Si oui, lesquelles ?  ______________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

· Les élèves participent-ils activement à ces mesures ?  OUI  -  NON
Si oui, de quelle manière ?  _________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

2.10. label « MANGERBOUGER » 2008

· Votre établissement avait-il introduit un dossier pour l’attribution des labels 2008 ? OUI  -  NON
( Pour rappel, il s’agit d’un critère indispensable (confer cahier des charges).

· Le cas échéant, si votre établissement a reçu des recommandations formulées par la Commission d’attribution, quelles démarches avez-vous entrepris pour y répondre ? 
____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
Pour rappel, les documents à annexer au présent formulaire sont :

-  Une copie de l’extrait du projet d’établissement se référant aux attitudes saines ;

-  Le cas échéant, quatre semaines consécutives de menus pour les repas chauds ; 
-  Le cas échéant, le dernier rapport de visite de l’AFSCA ; 
-  Tout autre document que vous jugerez pertinent.
Je soussigné, _____________________________, certifie que les informations contenues dans le présent formulaire de candidature sont, à ma connaissance, correctes.








Lieu, date, signature, nom, fonction


















� Cochez la mention utile.


� Article 41. - Toute activité et propagande politique ainsi que toute activité commerciale sont interdites dans les établissements d'enseignement organisés par les personnes publiques et dans les établissements d'enseignement libre subventionnés. 


 


Toute pratique déloyale est de même interdite dans la concurrence entre ces établissements. La propagande en faveur d'un enseignement doit rester objective et exempte de toute attaque contre un autre enseignement.





Plus d’informations sur � HYPERLINK "http://www.mangerbouger.be/Commission-de-controle" ��http://www.mangerbouger.be/Commission-de-controle�
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